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Apri i tuoi registri akashici

Prefazione dell’autrice

Medium dalla nascita, per lungo tempo ho rifiutato le mie capacità. Duran-
te l’adolescenza, le mie intuizioni erano accompagnate da flash di eventi 
precisi che non riuscivo a interpretare. Lo trovavo strano, e ben presto mi 
resi conto che il mondo intorno a me non capiva ciò che stavo vivendo. 
Parlarne non faceva che accentuare il disagio che, mio malgrado, provavo. 
Mi sentivo diversa e non sapevo cosa fare. Oscillavo tra il desiderio di com-
prendere il mondo eterico in cui le percezioni esistono al di là dei cinque 
sensi, e quello di reprimere tutto.

Dopo una carriera scientifica e una vita da adulta, pur avendo ancora 
queste intuizioni, che usavo solo occasionalmente, mi sono sentita messa 
alle strette dall’Universo. D’impulso lascio il lavoro. Parto per l’altra parte 
del mondo con la sola speranza di dimenticare il mio dolore. Avevo ap-
pena vissuto un divorzio, mi sentivo persa. Cosa potevo essere, ora che 
tutto quello che mi definiva non c’era più? È stato allora che gli eventi sono 
precipitati: mentre cammino per strada incontro per caso un uomo, che 
mi confessa di essere una guida spirituale locale. Non ci credo nemmeno 
per un secondo, ma mi lascio tentare da una cerimonia “di luna piena”, per 
interesse verso il folklore.

Durante quella notte, ho visto per la prima volta le mie vite precedenti. 
È opportuno che sappiate che nulla nel mio percorso mi predisponeva a 
queste credenze. Ero sì aperta all’idea di un’altra vita dopo la morte, ma le 
vite anteriori mi sembravano un concetto troppo orientale per la mia vita 
ben ordinata. Non sospettavo in alcun modo l’esistenza di un universo in-
visibile, inscritto nel profondo di me stessa. In seguito a quell’incontro con 
il mio passato, si è aperto per me tutto un mondo, nuovo e magico, che 
ogni giorno si rivelava un poco di più.
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         Libro oracolo

In quel momento si delineò davanti a me un nuovo percorso, quello 
della guarigione interiore. Ho quindi preso coscienza di tutte le mie capa-
cità che, per non essere rifiutata, avevo accuratamente nascosto.

Questo periodo è stato per me sconvolgente, doloroso e formativo 
allo stesso tempo. Ho imparato a comprendere i messaggi delle guide, ad 
ascoltare la voce interiore e a canalizzare le capacità spirituali.

Al di là di ogni religione, di ogni dogma, la riconnessione con le vite 
precedenti permette di guarire il rapporto profondo con noi stessi, con il 
nostro io essenziale e con la vita. Grazie a esse, comprendiamo le ragioni 
degli schemi limitanti e ripetitivi, ma anche le nostre paure e le nostre 
angosce.

Ho scoperto che la guarigione spirituale non è riservata solo ai grandi 
mistici e ai ferventi seguaci di un’ascesi esigente, ma è qualcosa di sempli-
ce, accessibile, a nostra disposizione, a patto che le lasciamo spazio.

Dopo tre anni in cui ho accompagnato persone in cerca di informazioni 
sulle loro vite anteriori, ho sentito il profondo bisogno che il dono della 
guarigione e la conoscenza che mi era stata concessa si diffondessero in 
modo molto più ampio. Desidero che tutti possano beneficiarne in modo 
semplice e accessibile, anche senza avere capacità extrasensoriali.

L’idea di proporre un libro-oracolo è sorta in me dal desiderio di per-
metterti di accedere alle informazioni chiave del tuo percorso spirituale 
senza bisogno di un medium, come propongo durante le mie consulta-
zioni.

È così che è nato Apri i tuoi registri akashici. È uno strumento che può 
essere utilizzato sia dai professionisti sia dalle persone semplicemente in-
teressate a sapere cosa le vite anteriori possono rivelare loro. Può mettere 
in luce problematiche profonde e risvegliare ricordi sepolti. Non va utiliz-
zato quotidianamente, ma piuttosto riservato a momenti speciali, in cui ci 
si sente pronti a superare delle tappe di comprensione.
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Sulla mia pagina Instagram, all’indirizzo @ladoucepythie, trasmetto le 
informazioni che ho ricevuto grazie alle canalizzazioni medianiche. Duran-
te gli appuntamenti di guida privati, aiuto i miei clienti a trovare, svilup-
pare e capire se stessi, attraverso i messaggi che canalizzo. Fornisco loro le 
chiavi per sbloccare problemi o ansie. Rispondo alle loro domande e a vol-
te offro loro uno sguardo sul futuro o sul passato. Attraverso l’esplorazione 
delle vite precedenti e i messaggi delle guide spirituali, li illumino sul loro 
percorso di vita. Sempre con benevolenza e amore.

Il piccolo bruco è diventato farfalla. Con voi. 

La Douce Pythie
ladoucepythie.com

 @ladoucepythie




